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YUEBHBIN IIJIAH PABOTBI

HHcTpykTOopa o pu3nveckoil KyJabType
Boaocssakunoii Upunbl EBrenbeBHbI

O Ne §

Ha 2020-2021 yu. r.



Du3KY6MYPHO - 0300posumenvroe Hanpaenenue «Duzuueckoe pazeumue» peanusyemcs no
npozpammam:

-Ilporpamma Bocniuranus u 06yy

CHIA B A€TCKOM cafy «OT poxaeHHst 10 WKoasD mof pea. H.E Bepakcs, T.C.Xomaposo#,
M.A.BacunseBoii.

-Ilporpamma u MeTogHYeckHe pexoMeHaunn «PH3HYECKOe BOCIIMTAHHE B JIETCKOM caxy» D.5.Crenanenkosa.
-Ilocobue ais pa6oruukos JIOY «Bocrnutanue 3n0poBoro pebeHka» nox pen. M.J1.Maxanesoii.

- IIporpamme! cnequaisHBIX (KoppexkiuonHsix) yupexxnenuii [Veuna noa.pexn. JIL.U Inakcunoit

- « KoppekunonHo-nenarornueckas pa6ora no (HU3HIECKOMY BOCIIMTAHHIO AETEH MONIKOIBHOTO BO3PACTa C HAPYIIIEHUEM IPESHUS
JIL.C.Cekoser.

geﬂb:

OxpaHa u yKpernieHHe 310pOBbs AeTel, HX FapMOHHYHOE (PH3UIECKOE PAa3BUTHE C YUETOM WHJIVBHIyaNbHBIX OCOOCHHOCTEH.
3a1a4H B 06pa3oBaTebHOM 06,1aCTH «310pOBbE»:

.CoxpaHeHHe H YKpeIUTeHHe (PU3HYECKOro H IICHXHYECKOTO 3J0POBbS JeTeit.

.BocriuraHue KyabTypHO-THTHEHHIECKHX HAaBBIKOB.

PopMHpOBaHHE HaYaTBHBIX NIPECTABIEHUH O 310pOBOM 00pa3e KU3HH.

/1a49H_ B 00pa3oBaTeibHOH 00/1acTH «PH3HYECKAs KYJIbTYypa»:

'A3BHTHE IICHXO(H3HYECKHX Ka4eCTB (CKOPOCTHBIX, CHJIOBBIX, THOKOCTH, BBIHOCIHBOCTH, KOOPAWHALIUW).

aKoITeHHe H 00oraleHHs JBHIaTeIbHOIO OIbITa eTeli (00ydeHre H COBEPIIEHCTBOBAaHUE OCHOBHBIX BHIOB ABIMKEHMH).
OpMHPOBaHHE MOTPEOHOCTH B IBUTATENBHON aKTHBHOCTH H (PU3HYIECKOM COBEPLIEHCTBOBAHUM.

peILTIeHHE OIIOPHO-ABUIATEBHOIO allliapaTa.
DpEKITHOHHAA paboTa.
IITHBHAA (pu3H4YecKas KyJIbTypa.



Ilepcnexkmuensiii naan no nanpaenenuro «@usuyeckoe paszeumue» Bonocankunoit H.E na 2020-2021 yuebnusiii 200.

L Buos: Cenmabopo Oxkmab6ps \ Hoabps \ Hdexkabpb 1
deamensrHocmu
Obpasosamenvnas | Opeanuzayus Opzanuzayus Opzanuzayus Opzanuzayus
deamensHocme no | 3anamuii no ®H30 3anamuii no @PHU30 coznacHo | 3anamuii no ®U30 3auamuii no ®HU30
Hanpaesieruro CO2/1QACHO PACRUCAHUTIO. pacnucaruro. CO2/1aCHO pachnucaHulo. co21lacHO pacnucaHulo.
« Qusuyeckasn o1 Hnousuodyanenas paboma. Hnoueuoyanvnas paboma. \| Hnoueudyanenas paboma.
Kynemypay Huempyxmasic no
mexHuxe be3onacHocmu.
Memoouveckasn Cocmaenenue Koppexmupoexa nnanoe 6 H3zyuenue memoouueckoii | Obroenenue ponomexu.
paboma Yuebnuorx nnanoe na coomeemcmeuu ¢ iucmamu | aumepamypbi. Beoernue doxymenmayuu no
2020-2021 yuy.z00. 300po8bA. Beodenue ooxymenmayuu ®H30, cocmaenerue
Cocmaenernue Cocmaenenue nianos- no ®H30. NNAaHO8-KOHCNEeKmos,
KOPDEKYUOHHBIX KOHCchexkmos, koHcynbmayui. | Paboma nao memoti no KOHCYnbmayuu.
mapwupymos no PHU30. Cocmasnenue komnnekcos. camoobpazoeanulo.
Huaznocmuxa Juazrnocmuxa
Ha Hayano yyebHnozo 2o0a
[Ipazonuxu, Ilpa3onux, noceswyennviii | Opzanuzayus u nposedenue | Copesnosanus «Illkona Hoeozo0Hue npazoHuxu.
Jocyeu u OHIO 3HAHUL. MYPHUPA NO WAWKAM CpedU | MAYa» cpeou Cmapuiux
A3BNEYEHUA ONA Ilpazornuk, noceawjenHvlil | cmapuux OOUKONbHUKOS oowkonbHukos ' bOY
emeu OHIO 20po0a. I'FOY Lllkonet Nel1566 LIxonet Ne1566

Hocyez no npasunam
OOPOIACHO20 OBUNCEHUA.
Ombopourvie
copesrosarua «Lllawxuy

Ombopoutvie copesHO8aHUS
«Illxona maua»-cmapuiue 2p.
[ocyz «Byds 300poé»-
Maadwiue 2p.




Buost Cenmaopo Oxmabpo Hosabpb Jexabpob
deamerbrHocmu
Bzaumoodeiicmeue ¢ | Koncynemayuu Koncynemayuu Koncynemayuu Koncynemayuu
cemoell. pooumene «300posve bepezuy. «Ipasuna 3akanueéarusy. «Hzper Ha ceedicem
8030yxey.
[ Buost Aneapsb deepanb Mapm \ Anpenb \

oeametbHoOCHmUu

Oé6pazosamenvran | Opzanusayus Opeanuzayus Opzanuzayusi Opzanuszayusi

3anamuii no ®HU30 3anamuii no PU30

oesameibHoCcms no

Bauamuii no PH30

Banuamuii no @H30 coznacHo

CO2NAacCHO pacnucauwo.

CO21aCHO pacnuc aHuto.

Hanpaa/zeﬁulo CO2NIACHO pacnucaHuio. pacnucauwo.
« Duszunecxkasn HuoueudyanoHaa HroueudyanvHas paboma. HnousudyanvHas paboma. HnousudyansHas paboma.
Ky iomypa» paboma.
Memooduweckan ObmerH onvimom co Beoenue doxymenmayuu no | Cocmaenenue O630p numepamypHblX
paboma cneyuanucmamu. dHU30, cocmagnerue NIaH068-KOHCNEKmMos, UCMOYHUKOS.
Bedenue OOKyMeHmayuu | NaHO8-KOHCNEKMOS. KOHCYNbMAayuli. BedeHnue dokymernmayul
no OH30, cocmasnenue | ObrosneHue KApMOMeEKu Bedenue doxymenmayuu | PHU30. Ilodbop 3a0aHnt
NAAHO8-KOHCNEKMOS, noosusicHoix uzp. Iloobop no ®H30. docyzy «A3zbyka nodical
KOHCYIomAayUl. 3adanuil k «3apHu4Ke» 6e3onacHocmuy
Huacnocmuxa IIpomesicymoyHas

[Jluaznocmuxa.




Buoes: HAneapeo Degpansy Mapm Anpenso
deamensHocmu
/ IIpazonuxu, Hoeocoonue pazenevernus | Cnopmusnasn uzpa Opzanuzayus Jlocyzu «A36yka nodcapHoii
oocyeu u Ona oeme MAaowe20 «3apruyxar DuskynromypHbix 0ocy208. | bezonacHocmu»
pazeneyerusn oA eo3pacma «3umrue Typrup no xokkero cpeou «Becenvie scmagpemuor»
oemeul 3abagvir. cmapuiux OOULKONbHUKOS Cnopmusenbvie
Omb6opounveri mypHup no | TBOY Lllkonvr Nel1566 copesHoeanus «Becenvie
XOKKero cpedu cmapuiux cmapmuly
OOUKONBHUKOE.
Koncynemayuu Koucynomayuu Koncynemayuu

2auMooeticmeue C
MbeU.

«Hoza ons 0emeiiy.

«IIpaewlbuaﬂ ocaHka»

«Pexomenoayuu no
¢usuueckoil Kynomype Ons
pooumeneu».




LBudu deamensHocmu ] Mai Hione
ObpazosamenvHas Opzanuszayus Opzanuzayus
oesamenbHOCms RO 3anamuii no @H30 coznacno pacnucaruro. 3anamuii no ®HU30 coznacHo pachucaruio.
HanpaeneHuro Hnoueuoyanvnas paboma HrnousuoyanvHas paboma
« Pusuyeckasn
KYAoImypay
Memoouueckas Hmozoeswviu neocoeem. Ob630p numepamypHbLX UCMOYHUKOS.
paboma Beoernue doxymenmayuu no ®H30. Omuem no Beoenue doxymenmayuu no ®HU30.
meme camoobpazosanus.
Huaenocmurxa Juaznocmuxa na xomey
Yyuebrozo 2o0a.
[llpazonuxu, Ilpazonuk «Jeno Ilobedwry. Coaua Hopmamueos IIpa3onuk «/lexb 3auyumel Oemeuy.
docyeu u pazerevenus | I'TO
ong demei

23aumMooeticmeaue ¢
ensetl,

Koncynomayuu ona pooumeneu
«Pazeusaemcs uzspasy.

Koncynemayuu
ons pooumeneii Ha memy: « Connye, 86030yx u 6004 -
Opy3bay.




Hepcnexmususiii naan no nanpagnenuio gususeckan kyromypa (Bacceiin) Bonocankunoii H.E na 2020-2020 yuednsii 200.

Buost Cenmabpeo Oxkmabpb Hosabpo Jexabpb j
deamensHocmu
Oé6pazosamenvras | Opzanusayus Opezanuzayus Opzanuzayus Opaanusayus
OdesmenvrHocms NO | 3anamuii N0 NIABAHUIO 3anamuii no nnasaruo 3anamui no nasanuio 3anamuu no n1agéanuio
HanpaeneHuio CO2NACHO PACRUCAHUWIO. | CONACHO PACNUCAHUIO. C0211aCHO PACNUCAHUIO. C0211aCHO PACNUCAHUIO.
Duzuyeckan ooI1 ooll oIl oIl
Kynomypa Hnempykmaoic no Huempyxmaoic no mexnuxe
(bacceuir) mexHuxe besonacHocmu. | be30nacHocmu.
Memoouveckan Cocmasnenue Koppexmupoexa nnaros 6 H3yuenue memoduueckotii | Bedenue dokymenmayuu.
paboma Vuebnoix nnanoe na coomeemcmauy ¢ aucmamu | iumepamyphbl. Cocmaenenue
2019-2020 yu.200. 300pO8bA. Bedenue dokymenmayuu. | niaHO8-KOHCNEKMOs,
Cocmasnenue Cocmagnernue naaros- Io060op komnnekcos 01 | KOHCYTbmayuu.
KOpPEKYUOHHbIX KOHCHEKMO8, KOHCYTomAayull. | CO8EPUIEHCMBOBAHUA
Mapuipymos. Cocmaenenue KOMRIIEKCO8. | N1a8amenbHblX HaBbIKOS.
Tuacnocmuxa [Muaenocmuka
HQ HaYano yuebHo2o 200a
Da3OHUKU, Temamuueckue 3anamus | Temamuyeckue 3aHAMUA Temamuuyeckue 3auamui | Temamuyeckue 3aHAMUA
cyeu u

381eYeHua OnA
meu




Braumoodeticmeue ¢ | Yuvacmue &

Koncynomayuu

Koncynemayuu
«ITpasuna 3aKANUEAHUAY.

Koucynemayuu
«IIpasuna nogeoeHus 8

cemsell. POOUMENbCKUX «Pacmem 300po8bIMu).
COOPaHUIX. 8ooen.
F Buos: / Ansaps l Degpans Mapm \ Anpenb
o0eAmeIbHoCHIU
| Obpazosamenvras | Opzanusayui Opzeanuzayus Opzanuzayus Opzaruzayus
3anamuii no N1a8aHuio 3aHamuii no N1a8arulo

oeTmeNbHOCIb HO

Ransmul no niasaruro

Banamuil rO RIABAHUIO
CO2NaCHO PACNUCAHUIO.

CO21AaCHO paACNUCAHUIO.

CcOo2N1acHOo pacnucanwo.

Hdnpﬂ&ﬂeﬂlﬂo CO2NRACHO pacnucaﬁufa
Duzuyeckas oDl ooIT ooll oIl
VABMYPA
acceln)
oIMOOUYECKAA Beodenue doxymenmayuu. | Bedenue dokymenmayuu. Beoenue doxymenmayuu. | Bedenue ooxymenmayuu.
boma Cocmaenenue Cocmaenerue Cocmaenerue Cocmaenenue
NAAHOB-KOHCNEKMOS, NNAHOB-KOHCREKMOS, NIGHO8-KOHCNEKMOS, NNAHOB-KOHCNEKMOS,
KOHCYIbMAYUHL. KOHCYNbMayUu. KOHCYIbmayuil. KOHCYNbmayuu.
ITodb6op Komnnekcoe ons ObHoenernue kapmomexKu
CcOBEPUIEHCMBOBAHUA «Hzpvl Ha 6o0en
nnaeamenbHvix Ha8bIKO8
OCMUKA ITIpomescymounan
JHuaznocmuxa.
UKY, Temamuueckue 3anamus | Jocyau « Mol 6yoywue Temamuueckue 3auamus | Paseneuenus Ha 600e
7 MODAKUY « Manviuu-xpenovluiu»

HUA OIA




Kowncynomayuu
«BooHas cmuxus ons

maisluar»

Koncynemayuu
«IIpuxnadroe niasanuey

Bzaumodeticmaeue ¢
cembell.

Dudu oeamensHocCmu | Mau
| O6pazosamenvrasi Opzanuzayus
OeameIbHOCMb NO Banamuii no NIA8AHUI0 CO2NACHO PpACRUCAHUIO.
Hanpaenenuio o@I7
Duzuueckas Kyromypa
bacceiir)
lemoouueckan Beoenue doxymenmayuu. Cocmaenenue
160ma HIAHO8-KOHCREKMOS, KOHCYNoMAYULL.
QZHOCHIUKA Jluaznocmuxa Ha KOHeY

yuebrozo 2004.

|

30HUKU, TemamuyecKue 3aHAMuUR
2u U pasene YeHUA
emetl




Bzaumooesncmeue ¢ Koncynemayuu ons pooumeneii
cemver. «O nonv3e niasanHuA).




B3aumoaeuncTrBHue C ceMbeH

3agaun:

-JIoCTaBUTB pagoCTh OOIMEHHS H €AUHEHHA NETAM H POAUTEIAM,
-T[loBBIIIaTE HHTEPEC AETeH K PH3HIECKOH KYTIBTYPE,
—PacuIHpsTH IpeACTaBIeHHsA poquTeeH 0 popMax ¢H3KyIBTYPHO
-ITo6y>xaate poauTencH K akTUBHOMY y4aCTHIO B IIPa3[IHAKAX H pa3BIICYEHHSAX;
_J[aTh npescTaBIeHAHe POTHTENAM O POPMHPOBaHUH 3/I0POBOTO oOpasa XH3HH.
-ITo3HaKOMHTG pOoAUTEJIEH C MpaBUIaMH 3aKATHBAHUA.
-TTo6y>xaats poRHTENEH K AKTHBHOMY OT/IBIXY C I€TbMH, KaK B Ternyoe, Tak U B XOJIOAHOE BpeMs roza.

-03J0POBHTEJIEHON pa6ots! B JIOV;
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