РЕЧЕВЫЕ  ИГРЫ  С  МАЛЫШАМИ


Дорогие родители, ваши дети любят играть в разные игры с разными игрушками. Поиграйте вместе с ними в речевые игры.


Поверьте, что игра со словом детям не менее интересна, чем с понравившейся игрушкой, а игра вместе со взрослым делает ее полезной и желанной.


Что такое речевая игра? Это стихи, с которыми и в которые можно играть.


Любые ли стихи могут стать речевой игрой? Нет, не любые. Прежде всего, это те стихи, в которых есть сюжет и действие. Важно, чтобы было КОГО и ЧТО показать. Если говорить проще, то в стихах должен быть персонаж, с которым будут происходить те или иные события. Например, это ребята, у которых Баба Яга забрала все бараночки (потешка «Мы сидели на печи»), это солдаты, которые шли на базар за самоваром (потешка «Аты-баты»), это обжора Робин Бобин, который ест все подряд (дразнилка Робин Бобин») и т.д.


Где же взять такие стихи? Вы их найдете на страницах детских журналов, в сборниках стихов детских поэтов.


В чем же польза таких игр? Как уже говорилось, в важности совместной игры взрослого и ребенка. Кроме того, придумывая вместе с ребенком движения, мы помогаем ему развивать его фантазию, воображение, пластику движений, умение сочетать слово и жест, слышать и чувствовать ритм стиха. Речевые игры помогают развивать мышление и речь ребенка, преодолевать те или иные логопедические трудности в произношении отдельных слов и звуков, делают речь интонационно богатой и выразительной.


Выступая в самых разных ролях, - бравого солдата, толстяка Робина Бобина, проказливой Бабы Яги, - ребенок избавляется от таких проблем, как детская стеснительность, неуверенность в себе, боязнь публичного выступления. Играя и примеряя на себе самые разные роли, ребенок тем самым самовыражается, у него появляется желание придумывать и фантазировать.


Как играть в речевые игры? Принцип речевой игры прост: о чем говорю, то и показываю. Начните с того, что после прочтения детям выбранного стихотворения поговорите о его содержании, попросите их рассказать, что они поняли. Далее  на каждую строку (или две строки) вместе с детьми придумайте удобный и соответствующий тексту стиха жест. Для удобства дальнейшей работы с речевыми играми придумайте жестам название, например: «домик», «дерево», «окошко»…


Еще кое-что об играх. Часто в речевых играх используется прием звукоподражания. Если в тексте речь идет о мышонке – текст произносится тоненьким, высоким голоском; о бычке – низким, протяжным голосом и т.д. Элементы звукоподражания вносят в игру оживление и веселье. Согласитесь, это так приятно обучаться, веселясь, играя вместе со взрослыми!

Считалка  «Мы  сидели  на  печи»

Мы сидели на печи,                Слегка расставляют ноги и сгибают их в   

                                                    коленях, упираются руками в бедра – 

                                                   «сидят на печке».

Ели булки,                                Выставляют правую руку в сторону –

                                                    «держат на ладони булку».

Калачи.                                     Выставляют левую руку в сторону – 

                                                   «держат на ладони калач».

Бабка Ежка прилетела,         Расставляют слегка ноги, пружинят – 

                                                    «сидят на помеле», слегка сжимают  

                                                    правую руку в кулак перед собой – «держат

                                                    помело».

Все бараночки поела.            Соединяют большие и указательные пальцы

                                                    рук в колечки – «бараночки», говорят с оби-

                                                    дой в голосе – «забрали наши бараночки».

Нам остался лишь батон,      Вытягивают руки перед собой – «держат

                                                    длинный  батон», говорят с сожалением в 

                                                    голосе.

Кто не съел,                              Кладут обе руки на живот.

Тот вышел вон!                      Выставляют в сторону левую руку, указа-

                                                   тельным пальцем указывают на «выход». 

